Técnicas de evasao urbana.

Podemos observar em regides préoximas a nossa casa uma triste
realidade: Barragens em varias regioes ruindo ou com trincas, s6 em
2022 o Brasil sofreu com 11 grandes desastres causados por chuvas.
Nesse periodo, ao menos 386 pessoas morreram e cerca de 232 mil
pessoas foram afetadas por enchentes e deslizamentos.

Fora as barragens devemos considerar os paises que estao
colapsando ao nosso redor, essas pessoas estao em situagcOes tao
ruins que preferem abandonar suas casas e familia e imigrar para o
Brasil. S6 de venezuelanos entrando no Brasil estamos ultrapassando

os 700 mil... _ _ :
"Em cinco anos, Brasil recebeu mais

de 700 mil imigrantes venezuelanos."
Fonte: https://www.gov.br/

Voltando ao caso das barragens que vivem estourando aqui no
Brasil, constatamos que de uma hora para outra as pessoas perdem
suas fortificacoes (casas).

E nesse contexto que falo sobre B.O.B. pois as pessoas ndo tem
mais nenhuma possibilidade de permanecer ali: Guerra, catastrofes
naturais e aumento desordenado em indices de violéncia.

onde nao existe mais a possibilidade de permanecer em sua
casa, eu recomendo e ensino, como fazer o deslocamento de
maneira minimamente digna. Para todas as outras medidas eu
recomendo que a pessoa fique dentro de sua casa, se prepare
e prepare o lugar onde ja mora. Uma otima opgao para
quem tem mais dinheiro € uma casa sobre rodas
(Motorhome) vou deixar algumas imagens
de MotorHome abaixo
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Técnicas de evasao urbana.

Sair com seguranca de uma regiao colapsada requer cuidado,
planejamento e atencao aos detalhes. Embora cada situacao seja
unica, existem algumas técnicas gerais que podem ajudar
individuos a garantir sua saida segura de uma area de conflito
(Recomendo isso para pessoas que moram perto de regiao de
fronteira) aqui estao algumas orientacdes a serem consideradas:

Mantenha-se informado: Esteja ciente da situacao atual do pais
em guerra ou catastrofe, incluindo as areas mais afetadas pelo
conflito e as rotas de fuga possiveis. Acompanhe as noticias locais
e internacionais, bem como as informacgdes fornecidas pelas
embaixadas e consulados. Use a radio Balfeng na frequéncia AM
para receber noticias.

Planeje antecipadamente: Elabore um plano de fuga detalhado
antes de iniciar qualguer movimento. Identifique rotas alternativas e
pontos de encontro seguros (para familia) em caso de imprevistos.
Considere os horarios de menor atividade militar para maximizar
suas chances de escapar despercebido.

Mantenha um perfil discreto: Evite chamar atencao desnecessaria
para si mesmo. Vista-se de forma adequada ao ambiente local e
tente nao exibir objetos de valor. Evite compartilhar informagoes
sensiveis sobre seus planos de fuga com pessoas desconhecidas
ou nao confiaveis. Vocé pode por exemplo adaptar sua B.O.B. em
um carrinho de feira e cobrir com um plastico preto (assim vocé
estara transportando coisas valiosissimas que estardao parecendo
lixo, e com essa atitude vai passar desapercebido).
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Técnicas de evasao urbana.

Tenha documentos importantes a mao: Mantenha seus
documentos de identificacao, passaporte, visto e outros
documentos essenciais em um local seguro e de facil acesso.
Certifique-se de que estejam atualizados e em ordem antes de
iniciar sua jornada. Ver Kit 09 Eletronica e Inteligéncia.

Busque assisténcia consular: Se vocé tem mais recursos
procure uma segunda cidadania. Entre em contato com a
embaixada ou consulado do seu pais 0 mais rapido possivel.
Informe-os sobre sua situacao e solicite assisténcia na obtencao
de informagOes atualizadas e na coordenacao de sua partida
segura.

Utilize rotas seguras: Pesquise sobre as rotas de fuga mais
seguras e evite areas de combate intenso. Considere a
possibilidade de se deslocar durante a noite ou utilizar caminhos
alternativos, como trilhas, para evitar checkpoints militares ou
areas perigosas. Abra agora o Google Maps e trace uma rota
segura de deslocamento de onde vocé mora até o local onde
vocé quer chegar, faca isso pelo celular ou computador e salve
em algum lugar.

Viaje em grupo, se possivel: Se possivel, viaje acompanhado
pela sua familia, caso seus filhos ja sejam adultos € morem em
residéncia proxima estabeleca um ponto de encontro. O trabalho
em equipe aumenta as chances de seguranca e oferece suporte
mutuo em caso de emergéncias.
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Técnicas de evasao urbana.

Esteja preparado para imprevistos: Carregue um kit de
emergéncia contendo itens basicos, como agua, alimentos
nao pereciveis, medicamentos, lanternas, um telefone
celular carregado e um mapa atualizado. Ter um plano de
contingéncia para situacdes imprevistas, como mudancas
repentinas nas condigoes de seguranca, € fundamental.

Mantenha-se discreto durante a viagem: Evite
compartilhar detalhes sobre sua situacao ou destino com
estranhos (Aqui vale muito ler a dica bbnus sobre
desinformacao). Fique atento a possiveis ameacas ou a
pessoas que possam representar um risco a sua segurancga.

Priorize a seguranca em detrimento de bens materiais:
Em caso de confronto ou situacao de risco, sua vida e
seguranca sao a prioridade. Esteja preparado para
abandonar pertences pessoais, bagagens ou veiculos, se
necessario, para garantir sua fuga segura.

E importante ressaltar que as técnicas de fuga em um pais
em guerra sao altamente complexas e variam dependendo
da situacao e do contexto, nao sei em que pais vocé esta
mas como disse anteriormente: "Crie um plano especifico
para vocé e sua familia".
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